
Ruokalista 
Marraskuu2025

Maanantai
3.11.

Keskiviikko
5.11.

Torstai
6.11.

Maanantai

Paahdettu kikherne-
salaatti

Keskiviikko
12.11.

Torstai
13.11.

Maanantai
17.11.

Keskiviikko
19.11. 20.11.

Maanantai
24.11.

Keskiviikko
26.11.

Torstai
27.11.

Keittiöllä on oikeus muuttaa ruokalistaa tarvittaessa
Muistathan ilmoittautua lounaalle viimeistään

ruokailupäivänä klo 9.30 mennessä
Lounas 4,00€

   Lounas
valmistetaan

laktoosittomana
    

Tomaattikeitto

Kanakeitto

10.11.

Kana-nuudeliwokki

Tonnikalasalaatti

Uunikala Igorin kana

Torstai

G

G,kasvis

Nakkiborssikeitto Janssoninkiusaus

G,kasvis

Makkarakastike ja
perunat

G

Kaalilaatikko

G

G

G

Hernekeitto

G G

G


